
Koordinationskonferenz der Bau- und Liegenschaftsorgane der öffentlichen Bauherren
Conférence de coordination des services de la construction et des immeubles des 
maîtres d’ouvrage publics

KBOB
Nachhaltigkeit im öffentlichen Bau
Durabilité et constructions publiques

Interessengemeinschaft privater professioneller Bauherren
Communauté d’intérêts des maîtres d’ouvrage professionnels privés

Herstellung von Beton C30/37:
– 	Bereitstellung aller relevanten Ausgangsmate-

rialien (Kies, Zement, Zuschlagstoffe, Wasser), 
ausgehend vom Abbau;

–	 Bereitstellen der benötigten Energieträger (Strom, 
Schweröl, Kohle, brennbare Reststoffe etc.) für 
Herstellung und Transporte, ausgehend von der 
Rohstoffgewinnung;

– 	Bereitstellung und Entsorgung der Infrastruktur 
(Fabriken, Strassen, Minen etc.);

– 	Alle entstehenden Emissionen.
Entsorgung von Beton:
– 	Abbrucharbeiten, inkl. Bereitstellen der benötig-

ten Prozessenergie, der Transporte und der verur-
sachten Emissionen;

– 	Bereitstellung der Infrastruktur für alle Abbruch-
arbeiten;

– 	Entsorgung in Deponie oder ins Recycling.

nicht enthalten sind:
– 	der Transport ab Betonwerk,
– 	die Verarbeitung auf der Baustelle,
– 	evtl. notwendiger Unterhalt während der Nutzung. 

90

26

UBP/kg

Total
116

Fabrication du béton C30/37 :
– 	préparation de toutes les matières initiales déter-

minantes (gravier, ciment, additifs, eau), à comp-
ter de l’extraction ;

– 	fourniture de l’énergie requise (électricité, 
	 huile lourde, charbon, matière résiduelle combu-

stible, etc.) pour la fabrication et le transport, à 
compter de l’extraction des matières premières ;

– 	fourniture et élimination de l’infrastructure 
	 (fabriques, routes mines, etc.) ;
– 	toutes les émissions engendrées.
Elimination du béton :
–	 travaux de démolition, y compris énergie de pro-

duction, transports et émissions ; 
– 	fourniture de l’infrastructure pour tous les travaux 

de démolition ;
– 	élimination dans des décharges ou recyclage.

Ne sont pas compris :
– 	le transport à partir de l’usine de béton,
–  le traitement sur le chantier,
–  l’entretien éventuel pendant l’utilisation.

Ökobilanzdaten im Baubereich
Données des écobilans dans la construction 2009/1

NACHHALTIGES BAUEN • CONSTRUCTION DURABLE • NACHHALTIGES BAUEN • CONSTRUCTION DURABLE • NACHHALTIGES BAUEN • CONSTRUCTION DURABLE 
EMPFEHLUNG•RECOMMANDATION•EMPFEHLUNG•RECOMMANDATION•EMPFEHLUNG

Stand Juni 2009 / Etat de juin 2009

Wussten Sie ...
... dass Sie mit der Planung von Immobilien auch deren Um-
weltbelastung über Jahrzehnte hinaus beeinflussen?
... dass die Ökobilanzdaten im Baubereich die Basis sind 
für SIA 2031 Energieausweis für Gebäude (2008), SIA 2032 
Graue Energie (2009), SIA 2039 Siedlungsinduzierte Mobilität 
(2010) und SIA 2040 Effizienzpfad Energie (2010)?
... dass die Aktualisierung dieser Daten durch die auf Seite 4 
aufgeführten Organisationen sichergestellt wird?
 
 
Ökobilanzdaten
Ökobilanzdaten basieren auf branchenbezogenen Stoff- und 
Energieflüssen (EMPA/ecoinvent), welche bezüglich ihrer 
Umweltrelevanz bewertet werden. In dieser Empfehlung 
erfolgt die Gesamtbewertung mit der Methode der ökolo-
gischen Knappheit und wird in Umweltbelastungspunkten 
(UBP) ausgedrückt. Diese schweizerische Methode wurde 
unter Beteiligung von Forschung, Industrie und Bundesäm-
tern aktualisiert. 
Von denselben Stoff- und Energieflüssen werden auch Teil-
bewertungen ermittelt: Primärenergie (als Gesamtwert und 
der nicht erneuerbare Anteil) sowie die Treibhausgasemissi-
onen. Diese sind die Basis für die SIA Planungsinstrumente. 
Die Bewertungen sind auf Seite 5, am Anfang der Datenliste, 
erläutert.

Beispiel Beton
Was in den Stoff- und Energieflüssen berücksichtigt wird, 
zeigt die nachfolgende Zusammenstellung.

Saviez-vous ...
... que, au stade de la planification déjà, vous définissez les 
nuisances environnementales d'un bâtiment ?
... que les données des éco-bilans pour la construction sont 
la base des cahiers techniques SIA 2031 Certificat énergé-
tique des bâtiments (2009), SIA 2032 Energie grise (2009), 
SIA 2039 Mobilité induite (2010) et SIA 2040 En route pour 
l'efficacité énergétique (2010) ?
…que les organisations figurant à la page 4 garantissent la 
mise à jour permanente de ces données ?
 
Données des éco-bilans
Les données des éco-bilans se fondent sur les flux de matière 
et d’énergie propres à la branche (EMPA/ecoinvent), ils sont 
évalués compte tenu de leur influence sur l’environnement. 
Cette recommandation porte sur l’évaluation globale fondée 
sur la méthode de la saturation écologique, exprimée en indi-
ces de charge polluante (Ecopoints). Cette méthode suisse a 
été actualisée avec la collaboration des milieux de la recher-
che, de l’industrie et des offices fédéraux. 
De ces mêmes flux de matière et d’énergie sont tirés en plus 
des évaluations partielles : l’énergie primaire (valeur totale 
et part d'énergie renouvelable) ainsi que les émissions de gaz 
à effet de serre qui sont la base des instruments de planifi-
cation de la SIA. Les explications des évaluations figurent au 
début de la liste des données à la page 6. 

Exemple du béton
La récapitulation ci-après montre ce qui est pris en compte 
dans les flux de matière et d’énergie.



2

kg/m2 UBP/kg UBP/m2

Beton C 30/37, 0,15m 357 116 41’400 Béton C 30/37, 0,15m
Armierungsstahl, 100% Rec. 9 2’430 21’900 Acier d’armature, 100% rec.
Schalung Typ 2 (Verwendung 5x) 5,2 1’300/5 1’350 Armature type 2 (utilisation 5x)
Lattenrost 140/120mm 11 587 6’450 Lattage 60/80mm
Glaswolle p 38kg/m3, 0,26m 9,0 2’200 19’800 Laine de verre p 38kg/m3, 0,26m
Holzlatte 30/60mm 1,3 587 760 Lattes de bois 30/60mm
Massivholz Fichte, rauh 11,3 587 6’640 Bois massif, épicéa brut 
Total 404 98’300 total

Bauteilkatalog www.bauteilkatalog.ch

Im Bauteilkatalog sind die wichtigsten Konstruktionen, ge-
mäss SIA 2032 und mit Umweltbelastungspunkten, ökolo-
gisch bewertet. Per Mausklick lassen sich einzelne Materia-
lien und Schichtdicken dynamisch verändern und berechnen. 
Der Bauteilkatalog ist für Konstruktionsvergleiche ein wich-
tiges Werkzeug. Die unterschiedliche Nutzungsdauer wird 
darin berücksichtigt. (siehe Seiten 14 - 16)

2009/1
Baumaterial (ab Seite 7) 	  
und Gebäudetechnik (Seite 10)

In den Daten ist ein Rezyklatanteil berücksichtigt, der etwa 
dem Anteil in den heute verkauften Produkten entspricht. Die 
Entsorgung erfolgt entsprechend der heutigen Situation ins 
Recycling, in die Verbrennung oder in die Deponie. 

Beispiel Konstruktion

Matériel de constructon (page 7) 	  
et technique du bâtiment (dès page 10)
Les données tiennent compte d’une part de recyclage à peu 
près équivalente à celle qui s’applique aux produits actuels. 
Aujourd’hui, l’élimination se fait par recyclage, incinération 
ou par mise en décharge.  

Exemple de construction

Catalogue des éléments de	   
construction  www.catalogueconstruction.ch

Il contient les éléments les plus importants, assortis des 
indices de charge polluante. Un simple clic vous permet de 
modifier et de calculer dynamiquement les matériaux et les 
épaisseurs de couche. C’est un outil idéal pour comparer les 
options de construction. Les différences concernant la durée 
de vie sont prises en considération. (voir pages 14 - 16)

Aussenwand eines Gebäudes: Sichtbetonwand, Wärmedäm-
mung hinterlüftet, Holzkonstruktion, Aussenver-kleidung. 
Die Wärmedämmung ist inhomogen ausgeführt (mit Kreuz-
lattung).

Mur extérieur d’un bâtiment : mur en béton brut, isolation 
thermique, ventilation,  structure en bois, revêtement exté-
rieur. L’isolation thermique est exécutée de façon non homo-
gène (lattage croisé) 

Sichtbeton
Wärmedämmung

Lattenrost
Hinterlüftung
Wetterschutz

Béton brut
Isolation thermique
Lattage
Ventilation
Protection contre les intempéries
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2009/1
Energie (ab Seite 11)

In Stoff- und Energieflüssen für Endenergie enthalten sind:
– 	Bereitstellen der benötigten Energieträger ausgehend von 

der Rohstoffgewinnung;
– 	Bereitstellung und Entsorgung der Infrastruktur;
– 	Alle Emissionen;
Für Nutzenergie zusätzlich enthalten sind:
– 	Nutzungsgrad der Wärmebereitstellung;
–	 Bereitstellung und Entsorgung der Wärmeerzeuger.
Beispiel Nutzwärme
Für ein Gebäude mit einem Nutzwärmebedarf von 100’000 
MJ/a werden vier Varianten der Wärmebereitstellung  
verglichen.

Datenliste und Datenqualität
Die Liste ab Seite 7 enthält Daten zu Baumaterialien, Gebäu-
detechnik, Energie und Transporten. Die Verantwortung für 
die Datenqualität liegt bei der Empa und beim ecoinvent Zen-
trum sowie bei den auf   Seite 4, unter Literatur, aufgeführten 
Organisationen. Bauherren, Hersteller oder Verbände können 
bei der Empa resp. beim ecoinvent Zentrum die Erarbeitung 
zusätzlicher Ökobilanzdaten in Auftrag geben oder die Aktua-
lisierung einzelner Datensätze beantragen.
 

MJ UBP/MJ UBP
Erdgas 100’000 38 3,8 Mio Gaz
Heizöl EL 100’000 47,5 4,7 Mio Mazout, léger 
Pellet 100’000 36,6 3,7 Mio Pellets
Elektrowärmepumpe Erdsonden, JAZ 3.9 100’000 35,3 3,5 Mio Sonde géothermique, CPA 3.9

Energie  (dès page 11)
Les flux de matière et d’énergie portent sur :
– 	la fourniture des agents énergétiques, depuis l’extraction 

des matières premières ; 
– 	la fourniture et l’élimination de l’infrastructure ;
– 	toutes les émissions ;
Pour l’énergie utile sont compris en plus :
– 	le taux d’utilisation de la chaleur ;
–	 la fourniture et l’élimination des installations de chauf-

fage.
Exemple de besoins en chaleur utile
Pour un bâtiment consommant 100’000 MJ/a, 
quatre variantes de source énergétique sont comparées.

Transporte (ab Seite 13)

In Stoff- und Energieflüssen enthalten sind:
– 	Bereitstellen der benötigten Energieträger ausgehend von 

der Rohstoffgewinnung; 
– 	Bereitstellung und Entsorgung der Infrastruktur (Fabriken, 

Schienen, Strassen, Flugplätze, etc.) und Fahrzeuge;
– 	Auslastung der Fahrzeuge; 
– 	Alle Emissionen.
Beispiel Personentransporte
Für den Arbeitsweg legen Sie pro Jahr 13’400 km zurück 
(250 Tage à 2x27 km). Dies entspricht einer Dienstreise nach 
Washington.

Transports  (dès page 13)
Les flux de matière et d’énergie comprennent :
– 	la fourniture des agents énergétiques, depuis leur 
	 extraction ; 
– 	la fourniture et l’élimination de l’infrastructure (fabriques, 

rails, routes, places d’aviation, moyens de transport, etc.)
– 	le taux d’utilisation des moyens de transport 
– 	toutes les émissions.
Exemples de transport de personnes
Vous parcourez 13’400 km par année pour aller travailler 
(250 jours à 2x27 km), soit l’équivalent d’un voyage de service 
à Washington. 

Pkm UBP/pkm UBP
Fernreisezug 13’400 21,1 0,3 Mio Train de voyageurs
Passagierflugzeug 13’400 126 1,7 Mio Avion de ligne
Personenwagen, Benzin 13’400 332 4,4 Mio Voiture particulière, essence
Personenwagen, Diesel 13’400 239 3,2 Mio Voiture particulière, diesel

tkm UBP/tkm UBP
Lieferwagen bis 3,5 Tonnen 40’000 1760 70,4 Mio Véhicule jusqu’à 3,5 t
LKW 40 Tonnen 40’000 150   6,0 Mio Poids lourd 40 t
Güterzug 40’000 30,4  1,2 Mio Train de marchandises
Hochseefrachter 40’000 18,1  0,7 Mio Navire de haute mer

Beispiel Gütertransporte
Für eine Baustelle bestellen Sie 40 Tonnen Baumaterial, 
das 1000 km transportiert wird. 

Exemple de transport de marchandise
Vous commandez pour un chantier 40 t de matériel qui est 
transporté sur 1000 km.

Liste et qualité des données
La liste (à partir de la page 7), contient des données sur les 
matériaux de construction, la technique du bâtiment, l’éner-
gie et les transports. 
La responsabilité de la qualité des données incombe à l’Empa 
et au Centre ecoinvent ainsi qu’aux organisations figurant à 
la page 4 sous le titre «Literatur». Les maîtres d’ouvrage, les 
fabricants et les associations peuvent demander à l’Empa ou 
au Centre ecoinvent d’élaborer des données d’écobilans sup-
plémentaires ou d’actualiser certaines données.
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Empfehlungen für Bauherren,	  
Projektleitende und Planende	  
 
–	 Berücksichtigen Sie bei Variantenvergleichen,
	 neben Qualität, Kosten usw., auch die Umwelt-
	 belastung. 
–	 Nutzen Sie die Liste Ökobilanzdaten im Baubereich 
	 und den Bauteilkatalog, der Bewertungen für die 
	 wichtigsten Konstruktionen zur Verfügung stellt. 
	 Link: www.bauteilkatalog.ch 
	 Link zur Excel-Liste: www.kbob.ch, Publikationen.
–	 Prüfen Sie die Plausibilität Ihrer Berechnungen. Die 
	 Verantwortung für die Verwendung der Daten und die 

Interpretation der Resultate liegt bei den Planenden.

Autoren * / Informationen
KBOB	 Fachgruppe nachhaltiges Bauen
	 Reinhard Friedli *	 Bundesamt für Bauten und Logistik, Leiter, Bern 
	 Markus Jauslin	 Armasuisse, Bern
	 Stefan Wiederkehr *	 Bundesamt für Energie, Bern 
	 Michael Quetting	 ETH-Rat, Zürich
	 Astrid Heymann
	 Verena Steiner	 Bundesamt für Wohnungswesen, Grenchen
	 Kurt Vögeli 	 SBB, Immobilien, Portfolio Management, Bern
	 Robin Quartier 	 Bundesamt für Umwelt, Bern
	 Ernst Ursenbacher  	 Bundesamt für Bauten und Logistik, Bern 
 	 Daniel Wachter 	 Bundesamt für Raumentwicklung, Bern
	 Roger Waeber	 Bundesamt für Gesundheit, Bern
eco-bau	 Heinrich Gugerli * 	 Amt für Hochbauten der Stadt Zürich
	 Michael Pöll * 	 Amt für Hochbauten der Stadt Zürich
	 Yves Roulet	 Servives Immeubles, Patrimoine et Logistique, Etat de Vaud
BAFU	 Norbert Egli *	 Bundesamt für Umwelt, Bern
BFE	 Charles Filleux * 	 Programmleiter BFE
EMPA/ecoinvent	 Hans-Joerg Althaus ** 	 EMPA/ecoinvent Zentrum, Dübendorf
IPB	 René Beeler 	 ZKB, Zürich, Leiter IPB AG Nachhaltigkeit
	 Primo Bianchi 	 swissre, Zürich
	 Albert Buchmüller	 Novartis
	 Christian Coppey	 Maus Frères
	 Kurt Michel 	 Clariant
	 Hans Kaufmann	 IKEA
Literatur
EMPA 		  **Grundlagen für die Ökobilanzdaten im Baubereich 
		  www.empa.ch/plugin/template/empa/*/54731/---/l=2
Ecoinvent	 Link zur ecoinvent Datenbank 
		  www.ecoinvent.ch
BAFU 		  Methode der ökologischen Knappheit, Ökofaktoren 2006, Link zur Suchfunktion: 
		  www.bafu.admin.ch/publikationen/index.html?lang=de
Basler&Hofmann: Ökologische Bewertung von Gebäudetechnikanlagen für SIA 2032
                        	 www.stadt-zuerich.ch/nachhaltiges-bauen
ESU-services: 	 Primärenergiefaktoren von Energiesystemen und Transportsystemen					   
		  www.esu-services.ch/cms/fileadmin/download/frischknecht-2008-Energiesysteme.pdf
		  Umweltrechner für Strom, Fernwärme, Wärmepumpen, Transporte
		  http://www.esu-services.ch/cms/index.php?id=tools&L=1&L=4

Recommandations pour les maîtres	
d’ouvrage, les chefs de projet et les	  
bureaux d’étude
–	 Dans les comparaisons de variantes, tenez compte 

non seulement de la qualité et des coûts, mais aussi 
de la charge environnementale.  

–	 Utilisez la liste des données des écobilans pour la 
construction et le catalogue des éléments de const-
ruction qui fournit des évaluations pour les construc-
tions les plus importantes. 

	 Lien: www.catalogueconstruction.ch 
	 Lien pour la liste excel : www.kbob.ch, publications.
–	 Examinez la plausibilité de vos calculs. La responsa-

bilité de l’utilisation des données et de l’interprétation 
des résultats incombe aux planificateurs et aux 

	 bureaux d’études.

Editeur
KBOB, p.a. OFCL, Office fédéral des constructions et 
de la logistique, Holzikofenweg 36, 3003 Berne
Internet :  www.kbob.ch 
Vous trouverez à cette adresse, sous la rubrique Publications, 
d’autres recommandations pour la construction durable.

Herausgeber
KBOB c/o BBL Bundesamt für Bauten und 
Logistik, Holzikofenweg 36, 3003 Bern
Internet: www.kbob.ch 
Hier finden Sie unter Publikationen weitere
Empfehlungen Nachhaltiges Bauen
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